
Nadleśnictwo Kliniska

Zadanie pt. "Edukacja ekologiczna realizowana w Ośrodku Edukacji Przyrodniczo-Leśnej 
przy Nadleśnictwie Kliniska, Leśny Kompleks Promocyjny Puszcze Szczecińskie" 

dofinansowane ze środków 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Szczecinie

www.wfos.szczecin.pl
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Zapraszamy do zwiedzania pięknych terenów Nadleśnictwa Kliniska z mapą. To doskonały 
sposób aby wyciągnąć na spacer rodzinę, znajomych, sąsiadów i każdego z kim macie 
Państwo ochotę spędzić wolny czas. 

Do lasu można wybrać się o każdej porze dnia i nocy (oczywiście odpowiednio przygo-
towanym). Przy każdej pogodzie (za wyjątkiem wichur, burz i innych zjawisk ekstremalnych). 
Wchodząc do lasu musimy pamiętać, gdzie się znajdujemy. Zawsze dostosowujemy ubiór 
do warunków terenowych, nosimy przy sobie podstawowe elementy wyposażenia apteczki 
a przede wszystkim pamiętamy o naładowanym telefonie.

Na czym polega zabawa z Zielonym Punktem Kontrolnym?
Na odnalezieniu w lesie punktów kontrolnych zaznaczonych na mapie i potwierdzeniu 
obecności na nich. Nieodłącznym elementem wyprawy są mapy o trzech stopniach 
trudności do wyboru: łatwa, średnia, trudna.

Punkty kontrolne to drewniane, oznakowane i ponumerowane słupki z perforatorami 
służącymi do potwierdzania obecności „na punkcie".

Mamy nadzieję, że udział w zabawie pozwoli Państwu odpocząć od zgiełku miasta, dostarczy 
wrażeń bez liku i zachęci do uprawiania sportów na orientację.

Zanim wyruszycie Państwo w drogę, prosimy o zapoznanie się z regulaminem Zielonego 
Punktu Kontrolnego w Nadleśnictwie Kliniska.

Mapy ZPK i regulamin dostępne są na stronach internetowych:
www.kliniska.szczecin.lasy.gov.pl oraz bno.szczecin.pl 

Zielony Punkt Kontrolny w Nadleśnictwie Kliniska, 
czyli sposób na niekonwencjonalny wypoczynek.
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